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SENTIRSI AMATI PER AMARE VERAMENTE 
Cristo Gesù si è fatto pane di Vita per 
soddisfare la nostra fame del suo amore. Non 
dimentichiamo mai questa tenerezza d'amore. 
Ma egli, quasi questo non fosse ancora 
abbastanza, si fece affamato, nudo, infermo, il 
più umile, affinché io e voi potessimo 
soddisfare il suo bisogno del nostro amore 
umano. 
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